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Asagida, anneniz ve babanizla olan iliskileriniz hakkinda ctimleler verilmistir. Her bir
cumlede anlatilan durumu ne siklikla yasadiginizi 7 aralikli 6lgek tzerinde, ilgili rakam
uzerine ¢arpi (X) koyarak gosteriniz. Bunu anne ve babaniz igin ayri ayri yapmanizi
istemekteyiz. Hicbir maddenin dogru ya da yanlis cevabi yoktur. Onemli olan her ciimle ile

ilgili olarak kendi durumunuzu dogru bir sekilde yansitmanizdir. Anne ve/veya babanizi

kaybetmisseniz yetismenizde en ¢ok katkisi olan Kisiyi gbz éniine aliniz.

Asagidaki maddeleri annenizle iliskinizi g6z 6niinde bulundurarak doldurunuz.

i 2-mmmmmmmmmnne 3-mmmm e e 5---- 6---- 7
Asla Bazen Daima

1. Annem duygularima saygi gosterir. 1 2 3 4 5 6 7

2. Annem baska biri olsun isterdim. 1 2 3 4 5 6 7

3. Annem beni oldugum gibi kabul eder. 1 2 3 4 5 6 7

4. Sorunlarim hakkinda annemle konustugumda 1 2 3 4 5 6 7
kendimden utanirim ya da kendimi kotu
hissederim.

5. Evde kolayca keyfim kacar. 1 2 3 4 5 6 7

6. Annemin kendi problemleri oldugundan, onu | 1 2 3 4 5 6 7
bir de kendiminkilerle sikmak istemem.

7. Kim oldugumu daha iyi anlamamda annem 1 2 3 4 5 6 7
bana yol gosterir.

8. Bir sorunum oldugunda ya da basim 1 2 3 4 5 6 7
sikistiginda bunu anneme anlatirim.

9. Anneme kizginlik duyuyorum. 1 2 3 4 5 6 7

10. Annemden pek ilgi gérmuyorum. 1 2 3 4 5 6 7

11. Kizgin oldugumda annem anlayisl olmaya 1 2 3 4 5 6 7
calisir.

12. Annem bir seyin beni rahatsiz ettigini 1 2 3 4 5 6 7
hissederse, bana nedenini sorar.
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Asagidaki maddeleri babanizla iliskinizi g6z éniinde bulundurarak doldurunuz.
1o 2---mmmmmmmee- 3-mmmm e B 5- 6---- 7
Asla Bazen Daima
1. Babam duygularima saygi gosterir. 1 2 3 4 5 6 7
2. Babam baska biri olsun isterdim. 1 2 3 4 5 6 7
3. Babam beni oldugum gibi kabul eder. 1 2 3 4 5 6 7
4. Sorunlarim hakkinda babamla konustugumda 1 2 3 4 5 6 7
kendimden utanirim ya da kendimi kotl hissederim.
5. Evde kolayca keyfim kacar. 1 2 3 4 5 6 7
6. Babamin kendi problemleri oldugundan, onu bir 1 2 3 4 5 6 7
de kendiminkilerle stikmak istemem.
7. Kim oldugumu daha iyi anlamamda babam bana 1 2 3 4 5 6 7
yol gosterir.
8. Bir sorunum oldugunda ya da basim sikistiginda 1 2 3 4 5 6 7
bunu babama anlatirim.
9. Babama kizginlik duyuyorum. 1 2 3 4 5 6 7
10. Babamdan pek ilgi gormiyorum. 1 2 3 4 5 6 7
11. Kizgin oldugumda babam anlayisl olmaya 1 2 3 4 5 6 7
calisir.
12. Babambir seyin beni rahatsiz ettigini hissederse, 1 2 3 4 5 6 7
bana nedenini sorar.




